
 
 
FLUSS UND PRAXIS DER ZAHLENSTRÖME 
DIE STRÖME ZU DEN SCHLÖSSERN ALS ORGANISCHE GEBILDE ERLEBEN 
 
MIT MATTHIAS ROTH 
 
19. – 21. MÄRZ 2027 IN BUOCHS / NW 
 
 
Die Anwendung der Zahlenströme sollte in sich selbst schon eine 
freudevolle,  also körperl ich angenehme Erfahrung des Fl ießens sein.  Die 
Ströme zur Harmonisierung der Energieschlösser sind keine reinen 
Zahlenreihen,  die man entweder auswendig lernen oder bis ans Ende 
seiner Tage trocken aus dem Buch ablesen muss.  

Sie sind aber auch keine geheimnisvoll  zahlenmystischen Kompositionen, 
zu denen der Verstand, der sich auszukennen glaubt,  bei  jedem neuen 
Schritt  wissend die eine Augenbraue hebt und bedeutungsschwer „aha“ 
raunt.  

 

Zahlenströme sind erstmal schlicht Bewegungen der Hände über den 
Körper.  Natürl ich erzeugen und begleiten sie Bewegung von Energie im 
Körper,  denn die Schlösser,  mit denen sie arbeiten,  sind gewissermaßen 
Kraftorte.  Nicht,  weil  irgendjemand das in sie hinein geheimnisst ,  sondern 
weil  in unserem physischen Körper nun einmal bestimmte Lebensimpulse 
an bestimmten Orten „zu Hause“ sind.  



 

Wir können uns also ruhig erst einmal dem ganz körperl ichen, dem 
ausgesprochen „diesseitigen“ Aspekt der Schlösser zuwenden. Wenn wir 
dessen ganze Lebendigkeit t ief  in uns wirken lassen,  wird es an 
Geheimnisvollem und Staunenswertem wirkl ich nicht mangeln;  wir 
müssen nicht „weg vom Körper“ um staunen zu können. 

Der Kurs r ichtet sich auf die Praxis der Zahlenströme – eine Praxis 
al lerdings,  die dich die Abfolge der Schritte als Bewegung im Raum und 
durch den Körper erfahren lässt .  Dieser Fluss wird dich die Abfolge als ein 
organisches Ganzes mindestens genießen lassen.  Er wird sie dich 
höchstwahrscheinlich immer öfter auch wie selbstverständlich erinnern 
lassen.  

 

Ob du die Ströme dann gleich für immer erinnerst ,  so ein für al lemal,  
spielt  dabei eine untergeordnete Rolle.  Hast du erst einmal beim Strömen 
das Gefühl erlangt,  jetzt mit einer lebendigen Bewegung in spürendem 
Kontakt zu sein,  dann kippt das nie mehr in das Abarbeiten einer Liste 
zurück,  selbst wenn du einmal einen Schritt  nachschauen musst.  Von 
Aufgaben, an denen du dich beweisen musst,  werden die Zahlenströme so 
zu geliebten Bekannten. 

 

Tei lnehmen kann, wer die Zahlenströme bereits aus einem Kurs kennt und 
also entweder Mary Burmeisters Text 1  oder mein Buch Eintauchen besitzt .  

 

Kurszeiten Freitag und Samstag jeweils 9 bis 18 Uhr,  Sonntag 9 bis 16 Uhr. 

 

Preis 2027:  660 CHF,  

Frühbucherrabatt bis 20.  Januar 2027:  620 CHF 

 

 

Auskünfte und Anmeldung bei :  

Sonja J .  Müller ,  J in Shin Jyutsu,  Seeplatz 1 ,  6374 Buochs 

Tel .  +41 (0)79 716 72 86,  Email :  mail@sonjamueller .ch 

 
 


