Jin Shin Jyutsu Selbsthilfekurse mit Adele Leas

Jin Shin Jyutsu
fiir Sie und Ihre Tiergefidhrten

in Englisch mit Deutscher Ubersetzung

15. bis 19. Juli 2026
in Aeugst am Albis /ZH

Jin Shin Jyutsu Physio Philosophie entstammt einem uralten Wissen um die inneren Weisheiten und
Féhigkeiten der Menschen und Tiere. Die Anwendung dieser Kunst bringt Ausgeglichenheit in das
Energiesystem des Korpers und fordert dadurch Gesundheit und Wohlbefinden.

Diese Kurse basieren auf die Selbsthilfebiicher 1 und 2 von Mary Burmeister. Es werden die Lage und
Bedeutungen der ,,Sicherheitsenergieschlosser* und deren Anwendung in einfachen Sequenzen und Stromen
unterrichtet. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden angeleitet das Gelernte mit praktischen
Anwendungen zuerst an sich selbst und dann mit den verschiedenen Tieren umzusetzen. Dies erlaubt ein
Vertiefen und Verfeinern der Beriihrung und der Wahrnehmung in dieser Kunst. Zum Inhalt gehort auch eine
Einfiihrung in verschiedene Méglichkeiten der intuitiven Kommunikation mit Ubungs-Gelegenheiten. Diese
Kurse sind offen fiir alle Interessierte, auch ohne Vorkenntnisse von Jin Shin Jyutsu.

Eigene Hunde diirfen gerne mitgebracht werden. Wenn Ihr Tier auffallend stdrende Verhaltensweisen hat,
nehmen Sie bitte vor dem Kurs Kontakt mit der Organisatorin auf, danke.

Wir freuen uns sehr, diesen Kurs auf dem liebevoll gefiihrten Gnadenhof von Ivo Ziircher, www.gnadenhof-
hodel.com in Aeugst am Albis anbieten zu diirfen. Auf dem Gnadenhof wohnen zur Zeit 9 Pferde, 3 Esel, 20
Hunde, 12 Katzen, 6 Schweine, 4 Pfaue, Truthdhne, Ginse, Enten und Tauben, die in ihrem eigenen
Rhythmus und ihrer Natur entsprechend frei miteinander leben diirfen. Treffpunkt und Theorie sind bei
www.eventundwerken.ch am Tiirlersee, gegeniiber dem Campingplatz. Anfahrtsbeschreibung ist in der
Anmeldebestitigung enthalten. Bei Wunsch nach Mitfahrgelegenheit bitte melden.

Adele Leas ist Jin Shin Jyutsu im 1990 begegnet. Um ihrem Collie ,,Amiti* helfen zu kdnnen, hat sie diese
Kunst intensiv studiert und ihre Erfahrungen mit vielen weiteren Tierarten ausgedehnt. Sie hat eine Praxis
fiir Menschen und Tiere in New Orleans und in Florida und unterrichtet Jin Shin Jyutsu Selbsthilfekurse seit
29 Jahren in Nord- Mittel- und Siidamerika, Kanada, Brasilien, Afrika und Europa. Adele arbeitet seit vielen
Jahren mit verschiedenen Tierheimen zusammen und ist aktiv beteiligt an Rehabilitierungsprojekten mit
Menschen und Tieren. Weitere Informationen unter www.jsjforyouranimal.com.




Jin Shin Jyutsu 5-Tage-Einfiihrungskurs vom Mittwoch- Sonntag, 15. — 19. Juli 2026
erster Kurs bei Adele Leas Fr. 730.-
Wiederholer_in Fr. 580.-
von Adele Leas zertifizierte Wiederholer in Fr. 530.-

Limitierte Teilnehmerzahl.

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestitigung mit den Kursdetails, den Bankreferenzen, einer
Wegbeschreibung und einer Liste mit Ubernachtungsmdglichkeiten.

Thr Platz wird reserviert nach Erhalt der Kursgebiihr, Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung die Kontoreferenzen
fiir die Uberweisung. Bei einer Annullierung nach dem 15. Mai 2026 wird eine Gebiihr von Fr. 80.-
verrechnet. Bei einer Annullierung nach dem 1. Juli 2026 wird die Kursgebiihr einbehalten.

Weitere Auskiinfte und Anmeldungen bei:
Sonja J. Miiller, Seeplatz 1, 6374 Buochs
Mobile: +41 (0)79 716 86
www.sonjamueller.ch, mail@sonjamueller.ch

ANMELDETALON

Ich melde mich verbindlich an fiir den Kurs ,,Jin Shin Jyutsu fiir Sie und ihre Tiergeféhrten*
mit Adele Leas
vom 15. bis 19. Juli 2026 in Aeugst am Albis / ZH

Mir ist bekannt, dass die Teilnahme auf eigene Verantwortung erfolgt.

Tel, Brmmall. .o

Dies ist mein erster Kurs mit Adele ....... JA. ... NEIN

Ich habe schon an einem Kurs mit Adele teilgenommen, letztes Datum: ...................cooiiiiiiii.

Date, UnterSCITift. .. ..o



